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Ambrosia artemisiifolia (iarba parloagelor) — o buruiani invaziva
periculoasa pentru sanitate

larba parloagelor este o buruiana invaziva originara din America
de Nord. In ulgimii ani s-a raspandit foarte mult in tara noastra si in
Europa. Aceasta creeaza probleme grave de sindtate oamenilor in toate
tirile unde este prezentd deoarece polenul extrem de alergen parcurge
distante foarte mari cu ajutorul curentilor de aer, ajungand chiar si la
mii_de kilometri distantd de locul de origine. In zonele invadate de
Ambrosia artemisiifolia, aceasta devine in cel mai scurt timp principala
specie cauzatoare de alergii. Simptomele alergiilor provocate de
Ambrosia artemisiifolia sunt: rinita alergici, conjunctivita alergica,
astm bronsic si mai rar dermatiti de contact si reactii anafilactice,
acestea putand sa dureze chiar cateva luni pe an in perioada de inflorire
a plantei.

Unde gasiti Ambrosia artemisiifolia?
* Malul apelor curgatoare, incluzand cursuri permanente §i
temporare;
» Teren arabil si culturi horticole;
» Gridini si pacuri;
* Zone din apropierea cladirilor din orase si sate;
«  Zone locuite; , .
«  (Cai de transport (sosele, cai ferate) si alte suprafete construite;
+ Depozite de deseuri;
Materiale de constructie (pietris);
Pamant pentru copertdri provenit din excavari.



Cum recunoasteti Ambrosia artemisiifolia?

... in perioada mai-iunie...

...in perioada august-octombrie ...







Generalititi privind specia Ambrosia artemisiifolia

Ambrosia artemisiifolia (iarba parloagelor) se gaseste frecvent de-a lungul soselelor si
a cdilor ferate, atat in intravilan, cit si in extravilanul localititilor. Aceasta este o specie
invaziva inclusa in lista oficiala a buruienilor de carantind, caracterul nociv al speciei fiind
cauzat de afectiunile alergice pe care le provoaci in perioada infloririi.

Ambrosia artemisiifolia este o specie originard din America de Nord, prezenta ei fiind
remarcatd incd din 1853 in Germania si din 1870 in Elvetia. Primele informatii asupra acestei
specii in Roménia dateaza din anul 1908. Dupd anul 1990, numeroase terenuri agricole au fost
abandonate, au avut loc masive defrigéri in sectorul silvic, buruienile din culturile agricole nu au
fost eradicate, astfel ca pe marginea soselelor §i a cdilor ferate aceasta s-a extins foarte mult,
invadind si culturile agricole, formdnd populatii foarte mari care ocupa frecvent mai multe
hectare. Sub influenta incalzirii globale a crescut foarte mult productia de polen de Ambrosia,
cantitatea de polen dublidndu-se in perioadele secetoase insotite de temperaturi ridicate, planta
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avind o perioada foarte lungd de inflorire (din iulie pana la sfarsitul lui octombrie). Polenul
acestei specii constituie una din cauzele principale ale rinitelor alergice si unul dintre factorii
agravanti ai astmului brongic la sfargitul verii in Europa. b

in Uniunea Europeand combaterea speciei Ambrosia artemisiifolia este reglementatd
prin lege de mai mult de 10 ani, in acest sens fiing previzute amenzi in majoritatea tarilor.
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Situatia rispandirii speciei Ambrosia artemisiifolia in anul 2011 in judeful Timis
(sursa: raport proiect IPA CBC STOP AMBROSIA, MIS CODE 410/2010)
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Impactul speciei Ambrosia artemisiifolia asupra sanatatii - alergiile

Simptomele alergiei provocate de A. artemisiifolia sunt: rinita alergica,
conjunctivita alergicd, astm bronsic si mai rar dermatitd de contact $1 reactii
anafilactice.

Polenul de A. artemisiifolia este considerat in prezent principala sursd a
alergiilor in Europa si America de Nord. :

Polenul este eliberat de plante dimineata devreme, dupdamiaza concentratia
polenului este cea mai ridicatd, iar la inceputul serii scade.

Polenul de A. artemisiifolia este unul din factorii principali ai rinitei alergice
s reprezinta cauza exacerbdrilor severe ale astmului brongic intalnite la sfarsitul veri,
acestea fiind descrise ca adevarate epidemii ale astmului bronsic.

Diagnosticul alergiilor se stabileste de citre medicul alergolog. Tratamentul
este simptomatic, iar in unele cazuri poate fi asociat cu imunoterapia specificd cu
extracte standardizate si vaccinuri alergice. Aceste tipuri de tratamente se realizeaza
pe termen lung, sunt costisitoare si pot avea reactii adverse nedorite.

Astfel, metodele profilactice se-dovedesc mai eficiente decit cele curative. in
cazul alergiilor provocate de A. artemisiifolia, decontaminarea controlatd prin
eliminarea plantelor poate preveni sensibilizarea de noi indivizi $i determind scaderea
intensitatii manifestarilor alergice la persoanele sensibilizate, reducindu-se costurile
pentru tratamente antialergice.

Conform lui BOHREN (2006), in Europa si America de Nord circa 10 — 15%
din populatie este sensibila la polenul de A. artemisiifolia.

Impactul speciei Ambrosia artemisiifolia asupra mediului

Conform literaturii de specialitate A. artemisiifolia inlocuieste vegetatia
nativa in covorul vegetal unde este introdusé, mai ales atunci cind are loc o perturbare
precum suprapasunatul sau demararea unei constructii, aceste presiuni determindnd
modificarea capacitatii competitive a florei native.

Rolul perturbarii ecosistemului in facilitarea proliferarii speciilor invazive
este esential. In cazul pajistilor, subpasunatul, suprapasunatul si lipsa lucrérilor
minime de intretinere conduc la proliferarea speciilor de plante invazive. O serie de
modificéri ale conditiilor de mediu sunt determinate de modificarea presiunii unor
factori antropici precum exploatarea, fertilizarea, lucrarile de intretinere efc.

Specia A. artemisiifolia $1-a modificat odata cu trecerea timpului preferintele
pentru habitat. Astfel pand in anul 1950 cele mai multe mentiuni ale specier se referd
la marginea cailor ferate, iar in perioada 1950 — 1974 aceasta era frecventa in zonele
ruderale, fara a mai fi asociata cu infrastructura de transport. In anii '70 au inceput sa
fie colonizate terenurile agricole. De asemenea, in perioada 1950 — 1979 specia a



inceput sa fie prezenti in habitatele asociate cu hrinirea pasarilor si gradinile caselor,
insd in ultimul timp importanta acestora a scazut.

Potentialul de raspandire al speciei A. artemisiifolia in Europa Centrali este mult mai
mare in comparatie cu cea mai mare parte a speciilor indigene de buruieni anuale si perene.

Alte cercetiri realizate cu scopul de a studia impactul speciei A. artemisiifolia asupra
vegetatiei pajistilor au aratat c¢a odati cu cresterea abundentei speciei A. artemisiifolia descreste
numdrul mediu de specii de plante din covorul vegetal, respectiv biodiversitatea. Alti parametrii
ai covorului vegetal care se modificd, respectiv scad sunt: biodiversitatea si valoarea pastorala.

Impactul economic al speciei Ambrosia artemisiifolia
Astfel, conform literaturii de specialitate, A. artemisiifolia determini
cheltuieli cu sanatatea care se ridica la multe milioane de euro anual.

Ambrosia artemisiifolia este de asemenea considerati o buruiani
daunatoare in culturile agricole precum floarea soarelui, porumb, cereale erc. deoarece
produce pagube recoltelor.

Cercetarile in domeniu au airétat ca in cazul culturii de soia, cresterea
densitatii ierbii péirloagelor a determinat o umiditate mai ridicatdi a semintelor la
recoltare, ceea ce a dus la cresterea perioadel necesare pentru uscarea acestora, insi
acest fapt nu a dus la o scadere semnificativa la nivelul valorii finale a productiei
considerand costurile de uscare $i depozitare.

Cum eradicim Ambrosia artemisiifolia?

®  Pe suprafete mici sau de-a lungul drumului se fac cosiri repetate.
La o densitate mica se smulge manual cu manusi de protectie.

® Taierea necorespunzitoare poate duce la ramificarea abundenta si cresterea
cantititii de polen si seminte produse. [

 in terenul arabil se vor efectua lucriri specifice de combatere a buruienilor in
culturi (erbicidare — ex: Dicamba, Bromacil) $i prelucrarea solului (arat)
imediat dupa recoltare.

- ® Terenurile arabile necultivate trebuie cosite cel putin o dati pe an inainte de

inflorirea speciei pentru a evita producerea de polen alergen si de seminte.

* Evitarea transportarii din terenuri invadate a solului, pietrisului, marfurilor,
produselor agricole, sau utilajelor care pot fi contaminate cu seminte de iarba
parloagelor.
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